
Рекомендации педагогам для работы с учащимися 

девиантного поведения 

 
 

«Чтобы заразить детей добротой, мы сами должны чувствовать тепло в своей душе. 

Чтобы учить детей светлым, бодрым настроением, мы должны сами чувствовать себя 

бодрыми. Чтобы внушить детям хорошие стремления, мы сами должны их чувствовать 

в себе. Чтобы воспитать человека, надо самому чувствовать себя человеком в лучшем 

смысле этого слова». 
Василий Порфирьевич Вахтеров 

 

Девиантное (от англ. — отклонение) поведение — это поведение, отклоняющееся от 

общепринятых, социально одобряемых, наиболее распространенных и устоявшихся норм в 

обществе. Это общее название для различных нарушений правил поведения. 

Девиантным обычно называют поведение школьников, вызванное неспецифическими (т. е. не 

врожденными) факторами. Сюда относятся нарушения дисциплины, хулиганские поступки. 

Они чаше всего обусловлены ситуацией, детской готовностью их совершить или психическими 

расстройствами. 

Девиантное поведение — это трудности развития ребенка. У детей с нарушением 

интеллекта девиантное поведение встречается чаще, чем у нормально развивающихся 

школьников. Особенности психического развития умственно отсталых школьников 

затрудняют усвоение нравственных понятий, развитие и установление нравственно 

приемлемых отношений, что и ведет впоследствии к возникновению трудностей в поведении. 

В какие же сложные ситуации попадает ребенок с нарушением интеллекта, что особенно 

травмирует его? Это прежде всего обиды, часто повторяющиеся, оскорбляющие самолюбие, 

насмешки над ним самим, непринятие в игру или компанию, конфликтная ситуация в семье 

(родители заняты выяснением отношений и не обращают внимания, что ребенок на это очень 

болезненно реагирует), все случаи депривации и многие другие причины. 

Девиантное поведение можно рассмотреть также как результат неправильного, 

недостаточного воспитания. Ребенок брошен на произвол судьбы. Им никто не занимается. 

Воспитания по сути никакого нет. Дитя стихийно наследует то, что оно видит в окружающей 

жизни, — в равной мере и плохое, и хорошее. Но хорошего, к сожалению, меньше. 

Во взрослую жизнь такой ребенок входит, впитав все пороки. Его поведение неизбежно будет 

отклоняющимся от нормы, потому что другого поведения такой ребенок не знает, никто 

никогда не учил его, как должен вести себя нормальный человек. 
В зависимости от уровня вреда, причиняемого интересам общества, группы или личности 

различают несколько видов девиантного поведения: 



 Деструктивное поведение. Причиняющее вред только самой личности и не 

соответствующее общепринятым социально-нравственным нормам – накопительство, 

конформизм, мазохизм и др. 

 Асоциальное поведение, причиняющее вред личности и социальным общностям 

(семья, компания друзей, соседи) и проявляющееся в преступности, которое 

приобретает особенное распространение в молодежной среде, алкоголизме (70-80% 

опрошенных уже пробовали употреблять алкоголь в возрасте 13-15 лет), наркомании, 

проституции, самоубийстве и др. 

 Противоправное поведение,  представляющее собою нарушение как моральных, так и 

правовых норм и выражающееся в грабежах, убийствах и других преступлениях. 

Кроме прочего, сегодня можно встретить следующие девиантные формы поведения 

детей: 

 клептомания; 

 игровая и компьютерная зависимость у подростков, 

 пищевая зависимость (булимия, анорексия); 

 сексуальные девиации (педофилия, зоофилия, некрофилия), 

 агрессия у подростков, 

 низкий уровень интеллекта, 

 отрицательное отношение к учебе, 

 конфликты в семье, 

 убегание из дома, 

 мелкие проступки на уровне нарушения норм дисциплины и общественного порядка. 

Девиантное поведение опасно не нарушениями дисциплины. Даже самые значительные 

нарушения порядка можно пережить. Дело в последствиях. Отклоняющееся поведение 

очень существенно влияет на формирование характера, который определяет всю 

будущую жизнь человека. Если такое поведение вовремя не остановить и не подправить, то 

общество получит неуравновешенного, морально незрелого, подверженного различным 

влияниям, без жизненных принципов и нравственного стержня, слабого, неврастенического 

человека. Вот почему коррекция поведения не благое пожелание, а жизненная 

необходимость, к которой нужно подходить со всей серьезностью и ответственностью. 

При взаимодействии учителя на уроке с детьми девиантного поведения необходимо 
следовать таким рекомендациям: 

 сосредоточить внимание учащегося не только и не столько на усвоении общих 
составляющих содержания учебного предмета, сколько на нахождении каждым 
ребенком личностного смысла изучаемого предмета; 

 помнить, что ребенок имеет право на ошибку; 

 ребенок всегда должен быть выслушан; в случае несогласия с его точкой зрения 
учитель тактично и предметно ее оспорит; 

 использовать на уроке как можно больше наглядности, игровых моментов, 
физкультминуток; 

 учащийся должен быть уверен, что ему не будут постоянно приводить в пример 
других ребят, его не будут сравнивать с другими, а только с самим собой на разных 
этапах роста; 

 необходимо делать акцент на положительные моменты в анализе работы и 
поведения девиантного ребенка; 



 учитывать в учебном процессе индивидуальные особенности девиантного ребенка: 
скорость восприятия, усвоения, характер мышления и запоминания, специфику речи 
и т.п.; 

 не требовать от ребенка невозможного и не пытаться унизить его чувство 
собственного достоинства; оказывать своевременную и ненавязчивую помощь; 

 не вести борьбу с ребенком по разным незначительным поводам и пустякам; 

 нельзя использовать агрессивные методы воздействия воспитания и наказания, так 
как агрессивность — это следствие враждебности, а урок — не поле битвы. 

  
Главное в работе с детьми девиантного   поведения — это толерантное отношение 
к особенностям их личности. Вот те главные слова, которые сегодня мы должны 
сказать своим ученикам: "Я вас понимаю, ценю и принимаю, когда вам трудно, я 
буду рядом; вместе мы все преодолеем. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


